
История международного 
женского дня 



8 марта в России и других 
странах мира отмечается 

Международный женский день 

Праздник 8 Марта возник в процессе борьбы 
женщин за свои права, поэтому нет 

конкретного человека, которого можно считать 
его единственным основателем. Это результат 
борьбы суфражисток и движения работниц на 

рубеже XX века в США, Европе и России. 



История празднования 8 Марта берет свое 
начало с 1910 года, когда на международной 

конференции женщин в Копенгагене немецкая 
коммунистка Клара Цеткин предложила 

учредить Международный женский день. 
 
 

 

 

 

 

8 марта в России и других 
странах мира отмечается 

Международный женский день 

Предполагалось, что в этот 
день женщины будут 

проводить митинги и шествия, 
привлекая внимание 

общества к своим проблемам. 



В России впервые Международный 
женский день отметили в 1913 году, 
февраль же 1917 года стал наиболее 

важной вехой в истории этого праздника. 
23 февраля (8 марта по новому стилю) 

этого года был ознаменован массовыми 
забастовками, положившими начало 
Февральской, а затем и Октябрьской 

революциям 
 

 

 

 

 



Международный женский день в начале XX 
века отмечали 19 марта или в последнее 

воскресенье февраля. Однако сейчас дата не 
меняется — это всегда 8 марта, когда 

началась забастовка женщин в Петрограде. 
В России в то время пользовались 
юлианским календарем, поэтому у 

петроградцев было вовсе не 8 марта, а 23 
февраля. Но после революции и перехода на 

григорианский календарь праздник стали 
отмечать по новому стилю. 

 

 

 

 

 



Как проходит 8 марта в других странах? 

 

В Италии женщины работают 8 марта, а после 
работы собираются и празднуют с подругами.  

 

В Китае вечером после работы мужчины дарят 
женщинам тыкву верности. Это тыква, 

начиненная виноградом, кусочками арбуза, 
свининой, помидорами. Праздничное блюдо 

готовят только мужчины и по особому рецепту. 
 

 

 

 

 



Как проходит 8 марта в других странах? 

 

Жители острова Свободы устраивают карнавалы, 
ярмарки, концерты и балы. В честь прекрасной 
половины населения организуются выставки. 

Кубинцы дарят всем женщинам букеты. Страна в 
этот день утопает в цветах. 

 
 

 

 

 

  
В Греции любят 8 марта и с 
удовольствием его отмечают.  
В этот день мужчины остаются 
дома, а женщины собираются 
компаниями в тавернах и 
кофейнях. Они вдоволь 
веселятся, едят десерты, 
танцуют.  


